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HERKEN JE DIT?  

 

Kruis aan waar jij jezelf in herkent: 

 

 Je brein stopt nooit 

 

 Je bent kritisch op de huidige situatie en neemt iets niet klakkeloos aan 

 

 Je vindt authenticiteit belangrijker dan populariteit  

 

 Je vindt het lastig om taakgericht te blijven 

 

 Je “creëert” in golfbewegingen, periodes intens gevolgd door periode dat je nauwelijks 

bezig bent 

 

 Je hebt(alleen)tijd nodig om je ziel te voeden en op te laden 

 

 Je hebt een plek nodig om te kunnen creëren 

 

 Je hebt een intense focus 

 

 Je ervaart diepe gevoelens 

 

 Je leeft op de grens van vreugde en verdriet of depressie 

 

 Je denkt en vertelt in verhalen, je hebt behoefte aan de beleving 

 

 Je voelt de noodzaak om te groeien, maar ervaart de angst niet genoeg te kunnen  

 

 Je pakt je werk persoonlijk op en dit heeft invloed op je eigenwaarde 
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 Je vertoont ‘uitstelgedrag’, omdat je graag onder druk werkt als middel in 

 

 

 

 

 

 

 Je vindt het moeilijk in zichzelf te geloven 

 

 Je leeft intuïtief 

 

 Je hebt behoefte aan creatieve flow 

 

 Je hebt moeite met het afsluiten van projecten 

 

 Je bent meer dan gemiddeld in staat verbindingen te leggen 

 

 In je hart ben je en blijf je een kind  

 

Wanneer jij je hier overduidelijk in herkent, neem dan contact op via info@hetverwonderatelier.nl. 

 


